
 
OPERATORE TUI NA 
AD INDIRIZZO ANIMALE 

 

DI COSA PARLEREMO 
MODULO 1: FONDAMENTI DI FISIOLOGIA 

1. ⁠Principi fisiologici del massaggio: effetti meccanici e comportamentali. 
2. ⁠Cenni di anatomia e biomeccanica del sistema muscoloscheletrico. 
3. ⁠Il ruolo della fascia muscolare e dei meridiani fasciali. 

MODULO 2: FONDAMENTI DI MEDICINA TRADIZIONALE CINESE 

1. ⁠Fondamenti di Medicina Tradizionale Cinese. 
2. ⁠La funzione dei meridiani energetici. 
3. ⁠La funzione degli agopunti. 

MODULO 3: LE MANOVRE 

1. ⁠⁠Cenni storici di Tui Na. 
2. ⁠Caratteristiche delle manovre. 
3. ⁠Principali manovre. 

MODULO 4: APPLICAZIONI PRATICHE (su cane, gatto e cavallo) 

1. ⁠Preparazione del terapeuta alla pratica Tui Na. 
2. ⁠Tui Na di testa e collo: trattamento per rilassamento, contratture muscolari, problemi osteoartico-

lari della colonna cervicale. 
3. ⁠Tui Na dell’arto anteriore: trattamento per alterazioni di movimento, patologie osteoarticolari 

dell’arto anteriore. 
4. ⁠Tui Na della schiena; trattamento per tensioni muscolari, patologie del rachide, rigidità locomoto-

ria. 
5. ⁠Tui Na dell’addome: trattamento per rilassamento, disturbi gastroenterici ⁠. 
6. Tui Na dell’arto posteriore: trattamento per alterazioni di movimento, patologie osteoarticolari 

dell’arto posteriore. 

MODULO APPROFONDIMENTO:  

1. L’energetica degli alimenti. 
2. La Moxibustione. LA DOCENTE 

Dr.ssa LAURA ROMANÒ, medico veterinario, agopuntrice, fisio-
terapista per cavalli e piccoli animali, docente di MTC.  

Master Universitario in Fisioterapia Veterinaria presso School 
of Veterinary Medicine presso Università di Nottingham – UK  

Diploma di Agopuntura Veterinaria presso SIAV-ItVAS - Società 
Italiana di Agopuntura Veterinaria – IT e presso IVAS - Interna-
tional Veterinary Acupuncture Society - US 


